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Termék bemutatasa

1 Induld beallitasok
Nyomja meg €s tartsa lenyomva a e gombot 4 masodpercig a késziilék bekapcsolasahoz.

Az elsé bekapcsolds utdn nyomja meg a AV gombot a bedllitdsok kivalasztasahoz,
majd nyomja meg a = gombot a megerdsitéshez. Hasznalja a AY gombot, hogy
modositsa az értéket, s nyomja meg a - gombot a megerdsitéshez. Ha vissza szeretne

l1épni, és modositani szeretné a beallitast, kérjilk, nyomja meg a po gombot, és menjen
vissza addig az oldalig, amelyre sziiksége van.

1. Valassza ki a nyelvet: nyomja meg a A Y gombot a nyelv kivalasztasdhoz;

nyomja meg a = gombot a mentéshez és a kovetkezd bedllitds megtekintéséhez.

English

2. Parositds okostelefonnal: toltse le az 1GPSPORT alkalmazast, és pdrositsa
=)

okostelefonjat az eszkozzel az alkalmazasban. Nyomja meg a = gombot a

kovetkezo beallitas megtekintésé¢hez, vagy a po gombot az el6z0hoz.

LScan the code
to download the
IGPSPORT AFPP.
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3. Meértékegységek kivalasztdsa: nyomja meg a A Y gombot a sebesség, tavolsag,
magassag vagy a hdmérséklet mértékegységeinek kivalasztdsahoz. Nyomja meg a

= gombot a mentéshez ¢és a kovetkezd bedllitas megtekintéséhez vagy a e
gombot az el6z6hoz.

Distance

F

Kilometers Meters Celsius

4. Idéformatum kivalasztasa (12 oras vagy 24 Orés): nyomja meg a AV gombot
az idéformatum kivalasztdsahoz, majd a i gombot a mentéshez és a kovetkezd

beallitas megtekintéséhez vagy a po gombot pedig az el6z0hoz.

¢~ Time Format —

A

12 Hour

5. 1d6zona kivélasztasa: az 1d6zona elsO részének megadasdhoz nyomja le a A/v

gombot. Nyomja meg a = gombot az idézona mentésé¢hez, majd adja meg az
1d6zona masodik részét.

Time Zome

A

00 : 00
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Nyomja le A/vgombot ¢s adja meg az 1d6z6na masodik részét. Nyomja meg a

= gombot a mentéshez ¢és a kovetkezd bedllitds megtekintéséhez vagy a po

gombot pedig az el6z0hoz.

Time Zone

A
v

Kérjiik, vegye figyelembe, hogy az id6zoéna, az 1d6 és a datum érték automatikusan
kalibralodik, miutan a GPS készen all. A bedllitasok befejezése utan beléphet a kezdblapra
a készlilék haszndlatahoz. A firmware csak az iGPSPORT alkalmazason keresztiil
frissithetd. Annak érdekében, hogy biztosan megtapasztalhassa a késziilék legjobb
teljesitményét €s a legijabb funkciokat, kérjiik, parositsa okostelefonjat a késziilékkel, és

olvassa el az ,,Okostelefon parositasa” cimii részt.

2 Toltés
A késziilék belsejében van egy ujratolthetd Li-ion akkumulator. Hasznéalhatja a halozati

adaptert vagy a szamitogép USB-portjat a toltéshez (kérjlik, gy6z0djon meg arrdl, hogy az
eredeti toltokabelt hasznalja).

1. Huzza ki az USB vizallo dug6t hatulrél.

2. Csatlakoztassa az USB-kabelt.

3. Varja meg, amig a toltés befejezddik.

4. A toltés utan huzza ki a toltékabelt, €s csatlakoztassa az USB vizalld dugét.

Megjegyzés:
1) Hasznaljon DC 5V szabvényos haldzati adaptert. A gyorstltd adapter nem
ajanlott, mert karosithatja az akkumulatort.
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2) Az L ikona jobb felso sarokban megjelenik, ha alacsony az akkumulator
toltottségi szintje, €s javasolja a késziilék toltését.

3) Ne feszitse tul az USB vizall6 csatlakozdt, hogy vizallo és porallo legyen.

3 Gombok funkcio6i
Az 1GS630 kerekparos computer 6 gombbal rendelkezik, amelyek kiilonb6zo funkciokkal

rendelkeznek. Kérjiik, tekintse meg a tablazatot, hogy megismerje ezeknek a gomboknak
a konkrét funkcioit.

Gomb Funkcio

Bekapcsolo gomb: rovid gombnyomads a bekapcsolashoz / hosszu
@ - gombnyomas a kikapcsolashoz;

Gyorsbillentyli a kezddlaphoz, vissza gomb

Q | Kor

Gyorsbillentyli a kerékparozas oldalhoz; Tevékenyseg

Pl

inditasa/sziineteltetése

]II
-

® © |®

Megerdsitd gomb; gyorsbillentyli a menii oldalhoz
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® A

Novelés

® Vv

Csokkentés

4 Ikonok leirasa

1 . $
<
L ll .I 4.1.1 .l 4.1.2
g ; " . v L Bluetooth-
Gyenge jel Kozepes jel Erds jel Nincs jel
kapcsolat
mr  p n 3 3
) o Felvétel ) Bluetooth-
Akkumulator Felvétel inditasa o Bluetooth levalasztva
leallitasa kapcsolat
TR
N/
o ‘ o Pedalfordul | Sebesség- és o
Adatok feltoltése | Sebességérzékeld o ) o Pulzusméré
at-érzékelé | pedalfordulat-érzékeld
@ 2
o '
X /] (& Di2
o B Elektronikus ,
Wattmeérd Edzopad Radar . . ) Di2
sebességszabalyozas

5 Az okostelefon parositasa
Az okostelefon parositasa segit a kerékparos computer kényelmesebb hasznalatdban. Az

iGPSPORT alkalmazasban gazdagabb élményeket szerezhet a funkciokrol, beleértve a
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tevékenység automatikus szinkronizaldsa, kerékparos computer konfiguracidja, riasztasok,
érzékelok kezelése, kovetés, firmware frissités stb.

Kérjiik, hogy kovesse az utasitdsokat hogyan parositsa okostelefonjat az iGPSPORT
alkalmazasban, nem pedig az okostelefon Bluetooth-beallitdsaban. Gy6zddjon meg arrol,
hogy okostelefonja csatlakozik a hal6zathoz, €s a Bluetooth be van kapcsolva. Toltse le az
1GPSPORT alkalmazast az AppStore-bol vagy a Google Playrdl.

Android-felhasznalo: Gy6z6djon meg arrol, hogy az iGPSPORT alkalmazés hozzaférhet
a helymeghatarozasi szolgaltatdsokhoz.

5.1 Elsé parositas:

1. Nyissa meg az iGPSPORT alkalmazast okostelefonjan, ¢s jelentkezzen be iGPSPORT
fidokjaval.

2. Helyezze a kerékparos computert az okostelefonja kozelébe, adja meg a "Statuszom"
részt a kezddlapon az alkalmazason vagy az "Eszkoz kezelés" részt az eszkozon.
Kattintson az "Eszk6z hozzaadéasa" részre, valassza ki a kerékparos computer részt, és
az okostelefon automatikusan megkeresi az "iGS630"-at. Jeldlje ki, és kattintson a
"Csatlakozas" gombra, és megkezdddik a parositas.

3. Amikor a "Bluetooth pérositasi kérelem" megjelenik a késziiléken, akkor kattintson a
"Parositas" gombra a kérés elfogadasihoz.

4. A sikeres parositas utan a kerékparos computer megjelenik az eszkozlistaban.

5. A sikeres parositas utan az iGPSPORT alkalmazasban megjelenik az okostelefon
eszkozbedllitasara vonatkozo kérés. Fejezze be a beallitasokat, kattintson a ,,Mentés és
szinkronizalas” gombra, majd a beallitdsok szinkronizaldodnak az eszkozzel.

Ha a parositas sikeres, az eszkdz és az okostelefon automatikusan csatlakozik Bluetooth-

on keresztiil; ha nem sikeriil, megpréobalhatja Ujrainditani az okostelefonon a Bluetooth-t,

az 1IGPSPORT alkalmazast vagy a kerékparos computert a parositashoz.

5.2 Parositas eltavolitasa
Ha parositani szeretné a kerékparos computert egy masik okostelefonnal, el6szor tavolitsa
el az aktualis pérositast:

1. A parositott eszkozlista megtekintéséhez nyissa meg a Beallitdsok > Kapcsolat
beallitasok lehetdséget.
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2. Jelolje ki a tordlni kivant eszkozt, kattintson a ,,kapcsolat bontdsa” gombra, ¢és

nyomja le a = gombot a megerdsitéshez.
3. A torlés befejezése utan a Bluetooth levalasztott ikon megjelenik az eszk6zon.

Megjegyzés: Ne parositson €s bontson parositast gyakran.

6 Firmware frissitése
Az eszkoz legjobb teljesitményének megorzése érdekében kérjiik, frissitse idében a

firmware-t, amikor uj verzio all rendelkezésre. A firmware frissitése javithatja a
felhasznaloi €lményt, beleértve az ) funkciokat, a meglévd funkciok javitdsat vagy a
hibajavitast. A firmware frissitése miatt nem vesznek el adatok.
1. A frissités el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a tevékenységadatok szinkronizalddtak
az iIGPSPORT fiokkal az adatvesztés elkeriilése érdekében.
2. Nyissa meg az iGPSPORT alkalmazison az Eszk6zok > Firmware frissitést.
Ellendrizheti, hogy van-e elérhetd 1) verzio, és utmutatast kaphat a frissitéshez.
3. A sziikséges 1d6 a Bluetooth jel erdsségétdl fligg. Ez akar 20 percet is igénybe vehet,

kérjiik, varjon tiirelmesen.

7 Szabvanyos tarté felszerelése
A mellékelt gumiszalagokkal rogzitse a szabvanyos tartdt a kerékparhoz.

1) Helyezze a gumigytiriit a szabvanyos tarto hatuljara.

2) Valassza ki a megfeleld pozicidt a gumigytiri €s a szabvanyos tartd elhelyezéséhez.

3) Hasznaljon két gumiszalagot, rogzitse a tartd csatjat a kerékparon.

4) Igazitsa a késziilék hatoldalan lévd fiileket a szabvanyos kerékparra szerelhetd
bevagéasokhoz.

5) Helyezze a kerékparos computert az aljzatra, és forgassa el 90 fokkal.
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Megjegyzés:

® Hasznalhatja az iGPSPORT M&0 tart6t is a computerhez.

® Javasoljuk, hogy a kerékparos computer csatjanak sériilése elkeriilése érdekében
hasznalja az iGPSPORT hivatalos szabvanyos tartojat.

8 Irany kerékparozni

8.1 Kerékparozas elott:

A pontos kerékparozasi adatok biztositasa érdekében meg kell varnia, amig a késziilék
¢szleli a GPS-jelet a ker¢kparozas eldtt. Ha GPS-jelre van sziikség, kérjiik, menjen ki, €s
tartsa tdvol a magas épiiletektdl és faktol. Tartsa a késziiléket mozdulatlanul és a kijelzot
ne ¢érintse meg, amikor GPS-jelet keres. Ha az érzékel6t korabban csatlakoztattak a
késziilékhez, akkor bekapcsolas utdn automatikusan csatlakozik a késziilékhez, és a
késziilék automatikusan megkeresi az érzékeldt is. A kerékparozas soran a késziilek az
érzékeldk segitségével automatikusan méri a pulzusszdmot, a pedalfordulatot, az erdt és az

egyéb adatokat.

Ha a helymeghatarozas megtortént (minimum négy mithold), a ®  GPS ikon megjelenik,

¢s ekkor elkezdheti a kerékparozast. A pontosabb adatokért kérjiik varjon, amig a L vagy

az ul ikon jelenik meg. A GPS ikon akkor valik ul ikonnd, amikor elegendd miiholdat
talal a j6 pontossag biztositasdhoz. Miutdn az Gsszes jelet észlelte, nyomja meg a bl
gombot a kerékparos adatlap megadasdhoz.

Nyomja meg a 4] gombot a kerékparozasi adatok megtekintéséhez.
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Nyomja meg a Pl gombot, hogy elkezdjen rogziteni egy tevékenységet a kerékparozasi
adatlapon.

Nyomja meg a < gombot az Uj korrogzités elinditasdhoz, és a koradatok 10

masodpercig jelennek meg. Nyomja meg a D vagy a = gombot, hogy kilépjen a
koradatok eléugro ablakabol.
A kerékpérozasi adatok rogzitése soran nyomja meg a (4| gombot a rogzitd leallitasahoz.

Nyomja meg a = gombot a menii megtekintéséhez, kattintson a "Mentés" gombra, majd

nyomja meg a = gombot Ujra a felvétel mentéséhez. A sikeres mentés utdn megjelenik
a kerékparozasi adatok Osszegzése.

Nyomja meg a AV gombot a kerékparozasi adatok 0sszegzeésének kivalasztdsahoz és
megtekintés¢hez.

Nyomja meg a po vagy a = gombot, hogy bezarja a lapadatok eléugro ablakat.

8.2 Kerékparozas kozben

8.2.1 Adatnézet megtekintése:

Az edzés soran hasznalhatja a AY gombot, amivel valthatja a kerékparozasi nézetet.
Kérjiik, vegye figyelembe, hogy a megjelenithetd kerekparozasi adatnézet és az
informaciok a kivalasztott kerékparos modtol €s a kivalasztott modositasoktol fliggenek.
Az eszkdzon és az iGPSPORT alkalmazasban meghatarozott oldalakat &llithat be a
kiillonbozé kerékparos modokhoz. Minden tevékenységmodhoz Iétrehozhat egyéni
adatmezoket, €s kivalaszthatja azokat az adatokat, amelyeket a kerékparozas soran latni
szeretne. Tovabbi informacidért tekintse meg a tevékenység tartalmat kerékparos modban.

8.2.2 Allapotoldal nézet

A kerékpérozas soran nyomja meg a po gombot az allapot oldal megtekintéséhez. Az
informaciok megjelennek az allapot oldalon, beleértve az érzékeldket, az iddjarast €s az
intelligens értesitéseket.

8.2.3 Helyi menii

A kerékparozés soran megnyombhatja a = gombot a menii megnyitasat, és hozzaférhet
az olyan funkciokhoz, mint az oldalsablon, az adatmezdk és a magassagkalibralas.
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® Adatmez0 bedllitasa: ugras az aktualis oldal sablon- €¢s mezdkijelolesi beallitasara.
A részleteket lasd: Kerékparos mod > Oldalbeallitas.

® Kerékparos mod bedllitasai: ugrds az aktudlis kerékparos mod oldalara, hogy
gyorsan bedllitsa. A részleteket lasd: Kerékparos maod.
® Magassagi kalibracio: ugrds a magassagi bedllitasra az aktudlis magassag

beallitasahoz.

A magassagrol: a beépitett barométer a magassag, az emelkedés és a siillyedés kiszamitasat
fedi le. A barométer ugy tudja mérni a magassagot, hogy a mért légnyomast magassagi
leolvasdssa alakitja. Az emelkedés ¢€s a siillyedés méterben/ldbban jelenik meg.

A kerékparozas els6 néhany percében a légnyomads automatikusan kalibralédik a GPS-en
keresztiil. A kerékparozds megkezdésekor a magassagi kalibralds csak a barométeren
alapul, de a légnyomas bizonyos koriilmények k6zott nem lehet pontos. A magassagot a
kalibralas utan kijavitjuk, igy a kerékparozads eldtti pontatlan leolvasdsok késébb
automatikusan kijavitasra keriilnek. Miutan a kerékparozas befejezddott, és az adatok
szinkronizalodnak, a javitott adatok megtekinthetdk az alkalmazasban.

A legpontosabb magassagi leolvasdshoz ajanlott manudlisan kalibrdlni a magassagot
megbizhatd hivatkozésokkal (példaul cstucsokkal vagy topografiai térképpel) vagy
tengerszinten. A magassag manualisan kalibralhatdo a hegymaszo vagy navigéacids nézet
magassagi nézetébol.

Megjegyzés:
A késziiléken 1évé sar vagy szennyezddés pontatlan magassagi értékeket okozhat.
Ugyeljen arra, hogy a késziiléket tisztan tartsa, hogy a barométer magassagmérési

funkcidja normélisan miikodjon.

8.2.4 Kor

A < gomb megnyomadsaval kézzel adhatjuk meg a kort. Az iGPSPORT alkalmazas
eszkozbedllitdsaban engedélyezheti az Automatikus kor funkcidt, €s bedllithatja a kort
tavolsag, pozici6 vagy 1d6 szerint. Ha tdvolsag szerint, akkor minden korre be kell allitania
a tavolsagot. Miutan megtette ezt a tavolsdgot, automatikusan egy kornek szdmit. Ha
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pozicid szerint, a rogzités kezddpontja lesz a jelpont, és automatikusan egy kornek szamit,
amikor Ujra eléri. Ha id6 szerint, akkor rogziti az 1d6t a megadott idészak szerint.

Automatikusan egy kornek szamit, amikor ismét eléri ezt az id6szakot.

Sziineteltetés/leallitas
1. Nyomja meg a 4] gombot a felvétel sziineteltetéséhez.

2. A folytatashoz Gjra nyomja meg a Pl gombot.

3. Nyomja meg a = gombot a felvétel ledllitdsdhoz. A tevékenység ledllitdsahoz
valassza a "Mentés" lehetdséget a felugro ablakban. A tevékenység mentése utan azonnal
megkaphatja a tevékenység részleteit az eszkdzon.

8.3 Kerékparozas utan

8.3.1 Tevékenység osszefoglalisa

A tevékenység befejezése utan azonnal megkaphatja a tevékenység részleteit az eszkdzon.
Részletesebb adatok és sematikus elemzés az iGPSPORT alkalmazasban vagy annak
hivatalos honlapjan érheté el. A tevékenység-Osszefoglaldban szerepld informécidk a
tevékenység soran gyiijtott adatoktol fiiggenek.

A kezddlapon nyomja meg a A/vgombot az elézmények kivalasztasahoz, és nyomja

meg a = gombot a legutdbbi tevékenységlista és Gsszefoglaldjanak megtekintéséhez.
Megtekintheti az eszkdzre mentett eldzménytevékenység Osszefoglalét. Nyomja meg a

A/vgombot a megtekinteni kivant tevékenység kivalasztasahoz, és nyomja meg a =

gombot az 0sszegzés megnyitasahoz.

9 Kerékparos adatok megtekintése az iGPSPORT alkalmazisban
Ha az okostelefon a Bluetooth-tartomanyon beliil van, amikor a kerékparozas befejezddott,

az eszkoz automatikusan csatlakozik és szinkronizalodik az iGPSPORT alkalmazassal (az
automatikus szinkronizalasi funkciot engedélyezni kell az alkalmazasban). Az
alkalmazasban gyorsan beolvashatja az egyes tevékenységadatokat, és megoszthatja
tevékenységét barataival az iGPSPORT alkalmazason keresztiil.

Az 1GPSPORT weboldal segitségével elemezheti a rogzitett tevékenység minden részletét,
hogy jobban megismerje teljesitményét, és nyomon kdvesse a havi edzési cél felé tett
elérehaladast, és megoszthatja személyes legjobbjait mésokkal.
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Tovabbi részletekért kérjiik, latogasson el az iIGPSPORT alkalmazasba.

10 Kerékparos mod
A kerékparos mod az eszkozon valaszthatd kerékparatra utal. A késziiléken négy

alapértelmezett kerékparos mod van. Uj moédokat hozhat létre és allithat be az On
igényeinek megfeleléen. Az egyes ciklusmodokhoz megadhat néhany konkrét beallitast.
Beallithat példaul egyéni adatoldalsablont minden egyes ciklusmodhoz, és kivalaszthatja a
megtekinteni kivant adatokat (csak pulzusszam vagy csak sebesség ¢és tdvolsag), valamint
azokat a bedllitdsokat, amelyek a legjobban megfelelnek az edzési igényeinek és
kovetelményeinek. A késziilék legfeljebb 8 féle kerekparos modot tarolhat.

Valassza ki a kezddlapon a "Kerékparos mod" lehetdséget, és nyomja meg a - gombot a

beallitasok megtekintéséhez. Valasszon ki egy modot, €s nyomja meg a - gombot a
beallitdsok megtekintéséhez.

11 Engedélyezés modok

r M r r rr r r * =’ r
Vélassza ki az "Engedélyezés" lehetOséget, €¢s nyomja meg a = gombot a mod
engedélyezéséhez.

12 Oldalbeallitas
Vilassza ki az "Oldalvalasztas" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot az oldallista
megadasahoz. Otféle rendszer adatoldal van, térképek, magassagmérék és néhany konkrét
oldal talalhato.
® Vilassza ki a "Képernyd megjelenitése" lehetdséget, és nyomja meg a - gombot a

megjelenitéshez/elrejtéshez. Nyomja meg a D gombot a kilépéshez.

® Vilassza ki az "Adatmezdok beallitasa" lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot az
oldalsablonok megtekintéséhez. Nyomja meg a A Y gombot a valtashoz és az
eldnézethez. Nyomja meg a po) gombot a megszakitashoz €s a kilépéshez. Valtson a

. , r . = r” r r
sziikséges lapra, és nyomja meg a = gombot az adatmezdk mentéséhez ¢s
beallitdsahoz. Nyomja meg a e gombot a sablonbol valo kilépéshez és mentéséhez.

Adatmezdk beallitasakor nyomja meg a A Y gombot, és valassza ki a modositani
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kivant elemet. Nyomja meg a = gombot a részletek megtekintéséhez. Az adatmez6
kijeloléséhez nyomja meg a AY gombot, majd nyomja meg a = mentés gombot,
€s nyomja meg a D gombot a kilépéshez.

® Ujrarendezés. Lehetdvé teszi a lap atrendezését az oldalbeallitasban. Vélassza ki a

"Felfelé" lehetdséget, €s nyomja meg a - gombot, majd ez az oldal egy hellyel feljebb

1ép. Valassza a "Lefelé" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot, majd ez az oldal egy
hellyel lejjebb kertil.
® Tamogatja az automatikus visszatérést a kezddlapra. Vialassza ki a "Kezddlap"

lehetdséget a kijelolt oldalbedllitdsban, €és nyomja meg a = gombot, hogy
kezddlapként allitsa be. Kerékparozaskor, ha az automatikus visszatérés engedélyezve
van, a tobbi oldal megtekintése utdn automatikusan visszatér a kezddlapra.

13 Automatikus funkciok

Vilassza ki az "Automatikus funkciok" lehetOséget, €s nyomja meg a = gombot a

beallitdsok megtekintéséhez. Jeloljon ki egy automatikus funkcidt, és nyomja meg a =
gombot a kiiszobértékek megnyitdsahoz és beallitdisdhoz. Nyomja meg a AY gombot

=)

az érték kivalasztasadhoz, és nyomja meg a = gombot a mentéshez és a kilépéshez.

14 Riasztasok beallitasa

Valassza ki a "Riasztdsok" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a beallitdsok
megtekintéséhez. Jeloljon ki egy riasztast, €s nyomja meg a = gombot az érték
megtekintéséhez és bedllitdisahoz. Nyomja meg a AV gombot az érték kivalasztdsdhoz,

, . = , , o
¢s nyomja meg a = gombot a mentéshez €s a kilépéshez.

15 Moddok torlése
Vilassza ki a "Torlés" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a torléshez.
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16 Médok hozzaadasa

Valassza ki az "Uj hozzaadasa" lehetéséget, és nyomja meg a = gombot az ) mod
1étrehozasahoz. Valasszon ki egy meglévé modot sablonként, amit testre szabhat és
modositsa a sablont i) modba.

17 Navigacio )

Miutan az 1GS630 navigaciods funkcidja engedélyezve van, a késziilék mindig iranyitja Ont,
¢s csak kovetnie kell a képerny6én megjelend utasitdsokat. Megtervezheti utvonalat az
1GPSPORT alkalmazasban, ¢és elkiildheti azt az eszkdzre. A GPX formatumu fajlok

navigacios utvonalként kozvetleniil importalhatok az iGPSPORT alkalmazasba.

Nyomja meg a A/Vgombot a "Navigacid" kivalasztasahoz a kezddlapon, €s nyomja meg

a = gombot a beallitdsok megtekintéséhez.

18 Edzést kovetve
Az iGPSPORT alkalmazasbol kiildott edzések a navigacios utvonalakon tekinthetdk meg.

: s s ey ’ "o J . =
Vilassza ki a "Navigacios utvonalak" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a

beallitdsok megtekintéséhez. Nyomja meg a A/vgombot a tanfolyam kivalasztasahoz,

majd nyomja meg a = gombot a beallitisok megtekintéséhez, és nyomja meg a =
gombot Ujra a navigacio elinditdsdhoz. A tanfolyam kivalasztisa utan a késziilek
megjeleniti a térképoldalt, beleértve a tanfolyam attekintését €s a magassagi profilokat.
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19 Mentett tevékenység kovetése
r . ) r . r oy r . =
Vilassza ki a "Mentett tevékenység kovetése" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a

beallitasok megtekintéséhez. Nyomja meg a A/vgombot a tevékenység kivalasztasahoz,

e . -’ M 14 M4 M 14 /4 /4
¢s nyomja meg a — gombot a navigacio elinditdsdhoz.

20 Navigacios beallitasok
A kerékparozas soran mas muveleteket is végrehajthat, példaul:
® A térkép nagyitdsa vagy kicsinyitése: nyomja meg a po gombot a térképoldalon,
¢s nagyithatja vagy kicsinyitheti a térképet.

® Vissza a kiindulasi ponthoz: nyomja meg a = gombot a meniibeallitdsok

megtekintéséhez, majd valassza ki a A Y gombok segitségével a ,,Vissza a

kiindulasi ponthoz" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a navigacidhoz a
felvétel kiinduldsi pontjdhoz vezetdé utvonalon. A visszatérd utvonal funkcio
nagyon hasznos, ha biztonsdgos és ismerds utvonalat szeretne vélasztani a
kiindulési ponthoz val6 visszatéréshez.

® Allitsa le az Gtvonalat: valassza az "Utvonal leallitisa" lehetéséget, és nyomja meg

=) SRy o 11740 7
a = gombot a navigaciohoz vezetd utvonal leéllitdsahoz.
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21 Edzések
=P

Nyomja meg a A Y gombot az "Edzések" kivalasztasdhoz, ¢s nyomja meg a =
gombot a beallitasok megtekintéséhez.

Létrehozhat egy edzés programot a pulzusszdm, az erd, az id6, a tavolsadg vagy a kaloridk
alapjan az iGPSPORT alkalmazéasban, vagy importalhat edzés programokat a Training
Peaks alkalmazasbol (a Training Peak fiokhoz kell tarsitani), és elkiildheti ezeket az
edzéseket az eszkozre.

22 Edzés programok kovetése

Toltson le egy edzés programot az iGPSPORT alkalmazasbol. Nyomja meg a AV
gombot az edzés kivalasztdsahoz, nyomja meg a = gombot a lehetdségek

megtekintés€¢hez, és nyomja meg a - gombot, hogy kdvesse azt. Miutan kovette az edzés
programot, az Edzés oldal megjelenik a kerékparos adatok utolsé oldaldan. Nyomja meg a

Pl gombot az edzés program és a tevékenység id6zitd elinditasdhoz. Nyomja meg a o
gombot az Edzés oldalon az aktudlis edzés 1épés leallitdsdhoz, és adja meg a kovetkezot.

Nyomja meg a = gombot a menli megtekintéséhez, valassza ki az "Edzés leallitasa"

lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot a leallitdishoz. Az edzés oldal 3 masodperccel
késobb el lesz rejtve. A tevékenység mentése vagy eldobdsa utan az edzés is leall.

Figyelmeztetés:
Ha a beallitott pulzusszamon vagy energiazonan til edz, a késziilék figyelmeztetéssel
értesiti Ont.
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23 Edzés program sziineteltetése/leallitasa
1. Nyomja meg a Pl gombot az edzésprogram sziineteltetéséhez.

2. A folytatashoz Gjra nyomja meg a Pl gombot.

3. Nyomja meg a = gombot a menii megtekintés¢hez, valassza ki az "Edzés program

leéllitasa" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a leallitashoz. Az edzés oldal 3
masodperccel késobb el lesz rejtve. A tevékenység mentése vagy eldobéasa utan az edz¢€s is

leéll. Az edzés mentése utdn azonnal megkaphatja az edzés 6sszefoglalojat a késziiléken.

24 Edzépados edzés
24.1 Ellenallas beallitasa

Vialassza ki az "Edz6pad mod" lehetdséget, és nyomja meg a i gombot a beallitasok

megtekintéséhez. Ha az intelligens oktato nincs csatlakoztatva, nyomja meg a = gombot

az érzékeld bedllitasainak megtekintéséhez. Aktivald az intelligens oktatot, és csatlakozz

az eszkozhoz. Valassza ki a kivant szintet, és nyomja meg a = gombot a beallitdsok

megtekintéséhez. Hasznalja a A/vgomboka‘c az ellenallas beallitdsdhoz. Nyomja meg a

(4] gombot a tevékenység-id6zit6 elinditdsdhoz vagy leallitisdhoz. Nyomja meg a =
gombot a menli megtekintéséhez, ¢és valassza ki a "Mentés" lehetdséget a tevékenység

mentéséhez.

Indoor Trainer

Relive Roules

Level Mode

Target Power

24.2 Célteljesitmény beallitasa

Vilassza ki a "Célteljesitményt", és nyomja meg a = gombot a teljesitmény beallitas oldal
megtekintés¢hez. Az ellenallast a sebességednek megfelelden alakitjuk ki, hogy

21/35



biker.hu iGS630 részletes hasznalati utasitas

fenntartsuk az allando teljesitményt. Hasznalja a A Y gombot a célteljesitmeény
beallitasdhoz. Nyomja meg a 4] gombot a tevékenység-1dozitd elinditasdhoz vagy
leallitdsdhoz. Nyomja meg a = gombot a menii megtekintéséhez, és valassza ki a

"Mentés" lehetdséget a tevékenység mentésehez.

24.3 Egy edzés program szerint

Vialassza ki az "Edzés program" lehetOséget, ¢s nyomja meg a = gombot a mentett

tevékenységek megtekintés¢hez. Haszndlja a A Y gombot egy tevékenység

kijeloléséhez, és nyomja meg a = gombot a kerékparozas oldal megtekintéséhez. Az
oktatd noveli vagy csokkenti az ellendllast a program vagy a tevékenység magassadganak

megfelelden. Nyomja meg a (4] gombot a tevékenység-idézitd elinditdsdhoz vagy

res o : =» . o o " .
leallitasdhoz. Nyomja meg a = gombot a menii megtekintés¢hez, és valassza a "Mentés"
lehetdséget a tevékenység mentéséhez.

25 Elézmények
Az elézmények az eszk6zOn mentett kerékparos tevékenységekre vonatkoznak.

Megtekintheti ezeknek a tevékenységeknek az informacioit, beleértve az idot, a tdvolsagot,
a kaloriakat, az 4tlagos sebességet, a koroket és az érzékeldket.
Megjegyzés: a régebbi eldzményeket a rendszer torli, ha a tarhely nem elegendd.

Nyomja meg a A/v gombot a kezddlapon az "El6zmények" kivalasztasdhoz, és nyomja

meg a = gombot a megtekintéséhez.

26 Minden tevékenység

Nyissa meg az El6zmények > Minden tevékenységet elemet, €s nyomja meg a = gombot
a bedllitasok megtekintése¢hez. A A Y gomb haszndlataval vélasszon ki egy
tevékenységet. Nyomja meg a = gombot a bedllitdsok megtekintéséhez, majd nyomja

meg ujra a = gombot a részletek megtekintéséhez. Nyomja meg ijra a = gombot a korok

¢s diagramok megtekintéséhez vagy a tevékenység torléséhez. Nyomja meg a po gombot
a kilépéshez.
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27 Elézményadatok

: Vo w . : =» :
Nyissa meg az Elézmények > El6zmény adatok oldalt, és nyomja meg a= gombot a teljes
1d6, a teljes emelkedés és az 0sszes tevékenys€g maximalis sebességének megtekintéséhez.

28 Allapotlap
Nyomja meg a ho gombot a beallitasok megtekintéséhez. A GPS, az akkumulator, az
érzeékeldk €s az okostelefon kozotti kapesolat allapota megjelenik az allapotlapon.

29 Erzékelék

Valassza ki az ,Frzékelok” lehetéséget, és nyomja meg a = gombot a bedllitdsok
megtekintéséhez.

Erzékeldk aktivalasa a késziilék kozelében.

Nyomja meg a = gombot az érzékeldk hozziadasa lehetdségeinek megtekintéséhez. A

késziilek megjeleniti az dsszes keresett érzékeldt. Hasznalja a AY gombot az érzékeld

M /4 r /4 r M =’ r 4 144 /4 /4 4
kivalasztasdhoz, és nyomja meg a = gombot az ¢érzékeld csatlakoztatasdhoz ¢és

mentéséhez.

30 Kapcsolédas okostelefonnal

Vélassza ki a ,,Kapcsolodas okostelefonnal” lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a
beallitdsok megtekintéséhez.

Erzékel6k aktivalasa a késziilék kozelében.

Nyomja meg a = gombot az €rzékeldk hozzaadasa lehetdségeinek megtekintéséhez. A

késziilék megjeleniti az dsszes keresett érzékeldt. Hasznalja a AV gombot az érzékeld

. /4 r /4 J4 3 = J4 J4 " J4 r r
kivalasztasdhoz, €s nyomja meg a = gombot az ¢érzékeld csatlakoztatdsahoz ¢és

mentéséhez.

31 1déjaras
Az eszkozon megtekintheti az iGPSPORT alkalmazés altal szinkronizalt iddjarasi

informacidkat. Hasznalja a A/vgombot az allapotlapon az "Iddjaras" kivalasztasahoz.

Nyomja meg a = gombot a részletek megtekintéséhez és az informdaciok frissitéséhez az
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utasitasoknak megfeleléen. Az 1ddjardsi informaciok frissitése utan megjelenik a
hémérséklet, az es6 valoszinlisége, a sz¢€l sebessége €s a sz¢l irdnya. Nyomja meg a po)
gombot az 1ddjarasi adatok oldalardl valo kilépéshez, majd (ijra nyomja meg a ) gombot
az allapotlaprol valo kilépéshez. A funkcid engedélyezéséhez az iGPSPORT alkalmazast

telepiteni kell az okostelefonjara az eszk6zhoz valo csatlakozashoz, €s be kell kapcsolni a
helymeghatarozasi szolgaltatasokat (10S) vagy a helymeghatdrozasi beallitast (Android).

32 Intelligens értesitések
Megtekintheti a hivasok és lizenetek értesitéseit az eszk6zon, és megadhatja az intelligens

értesitések beallitasait az 1IGPSPORT alkalmazason keresztiil. A hivasok és iizenetek,
valamint az eszk6zon kapott értesitések valos idében szinkronizalodnak az okostelefonjan
1évo értesitesekkel. Amikor értesitést kap, az eszkoz értesitést kiild a képernyd aljan
talalhatd felugréo ablakkal. Amikor hivas érkezik, az eszkoz megjeleniti a hivot, és
fogadhatja vagy elutasithatja a hivast. Az okostelefon értesitése 10S-re €s Androidra
vonatkozik. A funkcidé engedélyezéséhez az iGPSPORT alkalmazast telepiteni kell
okostelefonjara, hogy csatlakozzon az eszk6zhoz. Tovabbi részletekért kérjiik, olvassa el
az okostelefon parositasa cimii részt.

Kérjiik, vegye figyelembe, hogy ha az okostelefon értesitése engedélyezve van, a késziilek
¢s az okostelefon akkumulatorfogyasztasa gyorsabb lesz, mivel a Bluetooth folyamatosan
be van kapcsolva.

33 Beallitasok

O

Nyomja meg a gombot a kezdblapon a beallitdsok megtekintéséhez.
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34 Erzékelk
Az 1GS630 parosithatdo az ANT+ €s Bluetooth protokollt timogato érzékeldkkel, beleértve

a pulzusmérdket, a labfordulat mérdket, a sebességérzékeldket, a teljesitménymérdket, az
intelligens oktatokat €s a valtast. Az eszkozzel kompatibilis, harmadik féltél szarmazo
érzékeldk kapcsolodasa fligg a tényleges kapcesolati allapottol.

34.1 Téma szin
Vialassza ki a "Szin" lehetdséget, és nyomja meg a i gombot a bedllitasok

M 14 /4 14 M 14 14 M =. /4 14
megtekintéséhez. Valasszon ki egy szint, €¢s nyomja meg a = gombot a mentéshez ¢s a
kilépéshez.

34.2 Erzékel6k parositisa
Gy6z6djon meg arrodl, hogy az érzékeld (pulzusmérd, labfordulat mérd, sebességérzékeld
vagy harmadik félt6] szdrmazo teljesitménymérd) megfelelden van beszerelve a parositas
eldtt. A telepitéssel kapcsolatos tovabbi informacidkért lasd a felhasznaloi kézikonyvet.
Javasoljuk, hogy ellendrizze az egyes feladok ID-jat, hogy megtaldlja a megfelel6t a
listaban.
1. Nyissa meg az Erzékeld beallitasa > Erzékel$ hozzaadasa lehetSséget, és nyomja
meg a Megerdsités gombot az eszkozon.
2. A késziilék érzékeldket keres.
® [abfordulat mérd: forgassa el a hajtokarokat, hogy aktivalja az érzékeldt. A
villog6 piros fény azt jelzi, hogy az érzékeld engedélyezve van
® Scbességérzékeld: forgassa el a kereket az érzékeld aktivalasahoz. A villogd piros
fény azt jelzi, hogy az érzékeld engedélyezve van
® Harmadik féltél szarmazo teljesitménymérd: forgassa el a hajtdékarokat, hogy
aktivalja.

3. Amikor az érzékelét megtaldlta, megjelenik a modell szdma ¢és azonositdja.

Vélassza ki a csatlakoztatni kivant érzékeldt, és nyomja meg a = gombot a parositas
megkezdéséhez.

4. A sikeres parositas utan az érzekeld az érzeékeldk listajaban lesz.
Megjegyzés:
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Kérjiik, gy6z6djon meg arrdl, hogy az érzékeld aktiv a parositas eldtt. Az érzékeld
automatikusan csatlakozik a késziilékhez, ha sikeresen parositottak vele.

34.3 Erzékelok beallitasa
Az ¢érzékeldt be kell allitani az érzékeld helyes hasznélatdnak €s pontos mérésének
biztositdsa érdekében. A beallitdsi modszer a kdvetkezd: valasszon ki egy csatlakoztatott

érzeékeldt, nyomja meg a - gombot a menii megnyitasahoz és valassza ki a bedllitani
kivéant adatokat.
® Kerékméret: ha sebességérzékeldvel szeretne parositani, be kell allitania a kerék
méretét. Valassza ki a sebességérzékeldt, nyomja meg a Megerdsités gombot, és
valassza ki a kerékatmérot a kerék méretének beéllitasahoz. A beallitasi modszer
hivatkozhat a fiiggelék ,,Gyakori kerékatmérd paraméterek™ részre.

Hajtokar hossza: allitsa be a hajtokar hosszat milliméterben.

® Teljesitménymeérd kalibraldsa: eloszor forgassa el a hajtokarokat az érzekeld
aktivalasdhoz; masodszor valassza ki a ,,Teljesitmény kalibraldsat”; harmadszor
kalibralja a teljesitménymérdt a képernydn megjelend utasitasok szerint.

34.4 Erzékel6k eltavolitisa

Valasszon ki egy mentett érzékelét, nyomja meg a = gombot a bedllitasok

megtekintéséhez. Valassza ki az ,,Elfelejt” lehetdséget az érzékeld eltavolitasahoz.

35 Okos funkcidok

35.1 Okostelefon parositasa

Csatlakoztassa a késziiléket egy okostelefonhoz kompatibilis Bluetooth-kapcsolattal. A
csatlakozds wutan feltolthet tevékenységeket az 1GPSPORT alkalmazasba, ¢és
engedélyezheti az olyan funkcidkat, mint az intelligens értesitések, a biztonsag és a kovetés
Bluetooth-on keresztiil. A parositott eszkdz esetében valaszthatja a "Parosités eltavolitasa"

144 14 M =. 14 /4 14 14 14 14 /4 14
lehetdséget. Nyomja meg a = gombot az okostelefonnal vald parositas eltavolitasara. Az
eszkoz a sikeres eltdvolitds utdn Gjraindul.

35.2 Nyomkovetés
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Hagyja, hogy baratai és csaladja valos idoben megkapja a tevékenységeit. Valassza ki a

"Nyomkovetés" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a nyomkdvetés megnyitasdhoz
vagy bezarasahoz.

35.3 Energiagazdalkodas

Az ,,Akkumulédtorkimélé” mod meghosszabbithatja az akkumulator hasznélati idejét, de
csokkentheti a pontossagat a tevékenységi adatoknak. Ha az akkumulatorkiméld mod
engedélyezve van, a késziilék megvaltoztatja a GPS-helyek és az érzékeldk adatainak
felvételi gyakorisagat a hasznalati id6 meghosszabbitasa érdekében. Ezek a beallitdsok
javithatjadk az akkumulator hasznalati idejét, ezzel tobb id6t kaphatnak egy hossza tara
vagy alacsony akkumulator toltottség esetén. Az akkumulatorkiméld modban alacsonyabb
gyakorisaggal vannak rogzitve a GPS helyei és az érzékeldk adatait.

Megjegyzés: ha a tevékenység-idozitd mikodik, az elézmények rogzitése
akkumulatorkimélé modban torténik.

35.4 Akkumulatorkimélo mod

Vilassza az "Akkumulatorkiméld mod" lehetOséget, €s nyomja meg a = gombot a
beallitasok megtekintéséhez.
® Allitsa be a Beallitasok > Akkumulatorkiméld beallitas > Akkumulatorkiméld mod >
Bekapcsolva meniipontot.
® Vilassza ki az "Aktivalja kijelz6t, amikor figyelmeztetés érkezik a tevékenység
kdzben".
Megjegyzés: A jobb élmény érdekében zarja be az Akkumulatorkimélé modot, €s toltse fel
a késziileket.

35.5 Automatikus alvé allapot

® Nyissa meg a Bedllitasok > Akkumuldtorkimélé > Automatikus alvo allapot

/4 14 14 144 /4 14 14 M =. M4 14 14 14
beallitdsa lehetdséget, €s hasznalja a = gombot a funkcid engedélyezésére vagy
letiltasara.

35.6 Automatikus kikapcsolas
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® Nyissa meg a Beallitasok > Akkumulatorkimélé > Automatikus kikapcsolas

beallitasa lehetdséget, és haszndlja a = gombot a funkci6 engedélyezésére vagy
letiltasara.

36 Rendszerbeallitas

, . F11747 oy , . = F1174 7
Vilassza ki a "Rendszerbedllitas" lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot a beallitdsok
megtekintéséhez.

36.1 Nyelv

Az eszkoz tobb nyelvet is tamogat. Igény szerint valaszthat nyelvet. Valassza ki a

"Nyelv" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a beallitdsok megtekintéséhez.

Hasznélja a A/vgombot a nyelv kivélasztdsahoz, és nyomja meg a i gombot a
mentéshez és a kilépéshez.

36.2 Téma

Az eszkdz tobb asztali stilust és témaszint is tamogat. Kivalaszthatja a témat az On

1gényeinek megfelelden. Valassza ki a "Téma" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot
a beallitasok megtekintéséhez. Valassza ki az "Asztali stilus" lehetdséget, és nyomja meg

-. 4 /4 /4 4 4 M 4 /4 /4 4 M r 4 144 r
a = gombot a kivant beallitas kivalasztasahoz. Valassza ki a "Téma szine" lehetdséget,

¢s nyomja meg a = gombot a kivant beallitas kivalasztasahoz.

36.3 Hattérvilagitas

Vilassza ki a "Hattérvilagitas" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a beallitasok
megtekintéséhez. Valassza ki az "Automatikus hattérvilagitas" lehetdséget, és nyomja

meg a i gombot a megnyitasdhoz vagy bezarasdhoz. Ha az automatikus hattérvilagitas
be van kapcsolva, a késziilék automatikusan bedllitja a hattérvilagitast és a szineket a
fényerdnek megfelelden.

Vilassza ki a "Mod" lehetdséget, €s nyomja meg a i gombot a beallitasok

megtekintésé¢hez. Valasszon ki egy mddot, és nyomja meg a = gombot a mentéshez €s a
kilépéshez.
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Vilassza ki az "1d3" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a beallitasok

megtekintésé¢hez. Valasszon ki egy idépontot, és nyomja meg a = gombot a mentéshez
¢s a kilépéshez.

Vélassza ki a "Fényerd" lehetdséget, €és nyomja meg a = gombot a beallitasok

megtekintésé¢hez. Valasszon ki egy fényerdt, és nyomja meg a = gombot a mentéshez €s
a kilépéshez.

36.4 GPS mod

A késziilek beépitett GPS-e adatokat szolgéltat a sebességrdl, a tavolsagrol €s a
magassagrol a szabadtéri kerékparos tevékenységekhez. A GPS-en kiviil més miitholdas

navigacids rendszerek is vannak az On szamara.

® Nyissa meg a Beallitdsok > Akkumulatorkimélé > GPS-modot, €s nyomja meg a =
gombot a belépéshez. Valaszthatja a GPS+Beidou, GPS+GA, GPS+QZSS,
GPS+Beidou+GAL, GPS+Beidou+GAL+QZSS+SBAS lehetdséget. Az
alapértelmezett beallitds a GPS+Beidou.

® Vailasszon GPS modot, és nyomja meg a = gombot a mentéshez €s a kilépéshez.

36.5 Hangok

Valassza ki a "Billentylihang" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a megnyitdsdhoz
vagy bezarasadhoz.

36.6 1do

Valassza ki az "Id6" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a bedllitasok
megtekintéséhez. Valassza az "Idéformatum" lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot a
beallitadsok megtekintéséhez. Hasznalja a A/vgombot az idéformatum kivalasztasahoz
(24 6réas/12 oras), és nyomja meg a = gombot a mentéshez €s a kilépéshez. Valassza az
"Id6zona" lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot a beallitasok megtekintéséhez.

Hasznélja a A/vgombot az id6zona elso részének megadasahoz, és nyomja mega =
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gombot a mentéshez ¢és a kilépéshez. Hasznélja a A/vgombot az 1d6z6na masodik

14 r 14 14 r M -. /4 r M 14 r
részének megadasadhoz, és nyomja meg a = gombot a mentéshez €s a kilépéshez.

36.7 Mértékegységek

Testreszabhatja a mértékegységeket a tavolsag, a sebesség, a magassag, a hdmérséklet, az
idéformatum ¢és a dadtumformatum tekintetében.

Valassza ki a "Téavolsag" lehetdséget, €s nyomja meg a i gombot a beallitasok

megtekintéséhez. Hasznalja a A h 4 gombot a tavolsaghoz tartozd6 mértékegység

kivalasztasahoz, ¢s nyomja meg a = gombot a mentéshez ¢és a kilépéshez.
Valassza ki a "Magassag" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a bedllitasok

megtekintéséhez. Hasznalja A Y gombot a magassaghoz tartoz6 mértékegység

. I3 r 7 r . =) J4 4 1 r
kivélasztasahoz, és nyomja meg a = gombot a mentéshez és a kilépéshez.

Vilassza ki a "HOmérséklet" lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot a beallitdsok

megtekintésé¢hez. Hasznalja aA/vgombot a homérséklethez tartozd mértékegység

kivalasztasahoz, ¢s nyomja meg a = gombot a mentéshez €s a kilépéshez.
Vilassza ki a "Datum" lehetdséget, és nyomja meg a = gombot a beallitdsok

megtekintésé¢hez. Hasznélja a A Y gombot a datumforméatum kivélasztasahoz, és

nyomja meg a = gombot a mentéshez és a kilépéshez.

36.8 Visszaallitas

Viélassza ki a "Visszaallitas" lehetdséget, €s nyomja meg a = gombot a bedllitasok
megtekintéséhez. A Visszaallitas beallitassal visszadllnak az alapértelmezett értékekre és
tevékenységprofilokra, de az el6zmények nem toérlédnek.

A "Minden torlése” bedllitdssal visszadllnak az alapértelmezett értékekre ¢és
tevékenységprofilokra, és az el6zmények torlodnek.

Megjegyzés:
A ,Minden torlése” visszaallitja az alapértelmezett értékeket, bontja a Bluetooth
kapcsolatot, torli az Osszes adatot és kilométer-szamlalot. Ezért javasoljuk, hogy a
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személyes adatok mentéséhez kapcsolja be az automatikus szinkronizéalast az iGPSPORT
alkalmazasban (Eszk6z > Automatikus szinkronizalas).

37 Az eszkoz ujrainditasa

Ha problémai vannak az eszkdz haszndlatakor, probalja meg Gjrainditani. Az Gjraindités
nem torli a rajta [évd bedllitasokat vagy személyes adatokat. Hosszan nyomja meg a po

gombot a késziilék lekapcsolasdhoz, majd nyomja meg tUjra a =) gombot az
yjrainditashoz.

38 Az eszkozrdl

Vélassza ki a "Névjegy" lehetdséget, és nyomja meg a - gombot a bedllitdsok
megtekintés¢hez. Megtekintheti az eszkoz adatait, példaul a sorozatszamot, a
szoftververziot €s a szerzdi jogi megjegyzéseket.

39 iGPSPORT alkalmazas
Az iGPSPORT alkalmazésban bedllithatja az eszkozt, megtekintheti a tevékenységadatok

valos 1dejli vizudlis értelmezését, megtervezheti az edzést €s a navigacios Utvonalakat, és

kommunikélhat mas kerékparosokkal.

40 Felhasznaloi profil
Nagyon fontos, hogy pontosan allitsa be a fizikumat, kiilondsen a sulyat, magassagat,

sziiletési datumat és nemét, mert ezek a tényezok befolyasoljak a merési értékek
pontossagat, példaul a pulzusszamot és a kaloriafogyasztést.

A felhasznaloi profilban bedllithatja a stilyt, a magassagot, a sziiletési datumot, a nemet, a
havi edzéscélokat, a maximalis pulzusszamot, a nyugalmi pulzusszdmot, az
adatkapcsolatot és egyéb informaciokat. Ha ismeri az aktualis maximalis pulzusszamot,
kérjiik, allitsa be. Amikor el6szor allitja be ezt az értéket, az életkor szerint eldrejelzett
maximalis pulzusérték (220-¢letkor) jelenik meg alapértelmezett beallitasként.
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41 Edzés adatok
Az 1GPSPORT alkalmazasban konnyedén hozzaférhet a multbeli és tervezett kerékparos

tevékenységi adatokhoz, ) edzési célokat hozhat Iétre, gyors attekintést kaphat a
kerékparos tevékenységekrdl, elemezheti a részletes Osszefoglald adatokat,
diagramrekordokat €s a teljesitményérdl szolo kiillonbozd részletes adatokat valds idében.
Megtekintheti a kerékparos tevékenyseégi rekordokat €s a tevékenység sordn az adatok
statisztikai elemzését, valamint statisztikdkat készithet a tevékenységi adatokrol kiillonb6zo
1dészakokban.

42 Kerékparos computer beallitasai
Kényelmesen beallithatja az eszkoz kiilonb6zd funkcioit az iGPSPORT alkalmazason

keresztiil, beleértve az adatlap nézet hozzaaddsat, szerkesztését és engedélyezését,
valamint az automatikus bedllitdsok ¢és riasztisok bedllitasat. Tovabbi informaciot az
iGPSPORT alkalmazas ,, Tevékenység tartalom” cimii részében talal.

43 Tevékenység megosztas

Az iGPSPORT alkalmazas képmegosztd funkcidjaval képeket és edzésadatokat oszthat
meg a leggyakrabban hasznalt kozosségi médidban, példaul a Facebookon és az
Instagramon. Megoszthat egy meglévd fényképet, vagy készithet egy 0j fényképet, €s
testreszabhatja azt az edzési adatokkal. Ha az edzés soran GPS-rekorddal rendelkezik,
megoszthat egy pillanatképet is az edzés utvonalarol.

44 Kerékméret beallitasa
A kerék méretének bedllitasa elofeltétele a kerékparos informdacidk helyes

megjelenitésének. A kerékpar kerékméretének meghatarozasanak két modja van:

® Manualisan mérje meg a kerekeket, hogy a legpontosabb eredményeket kapja.

® Jeldlje meg a szelepet, mint azt a pontot, ahol a kerék megérinti a talajt. Rajzolj
egy vonalat a foldre, hogy megjelold azt a pontot. A kerek egy teljes kort halad
eldre egy sik feliileten. A gumiabroncsoknak merdlegesnek kell lenniiik a talajra.
Rajzoljon egy masik vonalat a foldre a szelepnél, hogy jelezze a kerék teljes
forgasat. Mérje meg a két vonal kozotti tavolsagot.
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® Vonjon le 4 mm-t a kerékpar sulyanak kiszdmitasdhoz, hogy megkapja a kerék

keruletét.

Nézze meg a kerékre nyomtatott atmérdt (hiivelykben vagy ETRTO-ban). Egyezzen
a diagram jobb oldali oszlopaban taldlhaté milliméteres kerékmérettel. Ellendrizheti az

interneten, €s kiszamithatja a listdban nem szerepld méretet.

Gyakori kerékatmérok paraméterei

Kerék mérete Hosszusag (mm) Kerék mérete Hosszusag (mm)
12 x 1,75 935 26 x 1,25 1953
14 x 1,5 1020 26 x 1-1/8 1970
14 x 1,75 1055 26 x 1-3/8 2068
16 x 1,5 1185 26 x 1-1/2 2100
16 x 1,75 1195 26 x 1,40 2005
18 x 1,5 1340 26 x 1,50 2010
18 x 1,75 1350 26 x 1,75 2023
20 x 1,75 1515 26 x 1,95 2050
20 x 1-3/8 1615 26 x2.00 2055
22 x 1-3/8 1770 26 x 2,10 2068
20 x 1-1/2 1785 26 x 2,125 2070
24 x 1 1753 26 x 2,35 2083
24 x 3/4 TomlOs 1785 26 x 3.00 2170
24 x 1-1/8 1795 26 x 1 2145
24 x 1-1/4 1905 27 x 1-1/8 2155
24 x 1,75 1890 26 x 1-1/4 2161
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24 x2.00 1925 26 x 1-3/8 2169

24 x 2,125 1965 29 x 2,1 2288

26 x7/8 1920 29x22 2298

26 x 1.59. 1913 29 %273 2326

26 x 1., 65. 1952 650 x 35A 2090

650 x 38A 2125 700 x 28C 2136

650 x 38B 2105 700 x 30C 2170

700 x 18C 2070 700 x 32C 2155

700 x 19C 2080 700C Tomlos 2130

700 x 20C 2086 700 x 35C 2168

700 x 23C 2096 700 x 38C 2180

700 x 25C 2105 700 x 40C 2200
45 Kerékparos adatok

Osztalyozas Adattartalom

Sebesség Sebesség (Atlag, Maximum, Kor, E16z6 kor, Kor maximum)

Labfordulat | Labfordulat (Atlag, Maximum, Kor, E16z6 kor, Kor maximum)

Pulzusszam | Pulzusszam (Atlag, Maximum, Kor, E16z6 kor, Kor maximum)

Pulzusszam tartomany % (Atlag, Maximum, Koér, E16z6 kor, Kor
maximum)
Teljesitmény | Teljesitmény (Atlag, Maximum, Kér, E16z6 kor, Kor maximum)

Teljesitmény tartomany, Teljesitmény 3s, Teljesitmény 10s,
Teljesitmény 30s, Teljesitmény %FTP, Teljesitmény IF, Teljesitmény
NP, Teljesitmény TSS, Watt/Kg, Kilojoules, Teljesitmény egyensuly,
TQ. Hatékonysag, 3s egyensuly, 10s egyensuly, 30s egyensuly, Kor
egyensuly, Atlagos egyensuly;
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Tavolsag | Tavolsag (Emelkedési, Stllyedési, Kor, E16z6 kor, Kilométer-szamlalo,

Megtett tavolsag, Hatralévo tavolsag)
Emelkedés | Magassag, Fokozat, VAM, VAM 30s, Teljes emelkedés, Teljes
sillyedés, Maximum magassag, Minimum magassag, VAM+ atlag,
VAM- atlag, VAM+ Maximum, VAM- Maximum, Atlagos fokozat+,
Atlagos fokozat-, Maximum fokozat+, Maximum fokozat-, Max
fokozat-, Kor emelkedés+, Kor VAM+, Kor fokozat+;
Ido Eltelt 1d0, 1d6zito, korok szama, korido;

Grafikai | Sebesség, Sebesség grafikon, Labfordulat, Labfordulat grafikon,
Pulzusszam, Pulzusszam grafikon, Teljesitmény, Teljesitmény grafikon;

Fokozat Fokozat, Elso fokozat, Hatso fokozat, Valtasi mod;

Egyéb Napszak, Napkelte, Napnyugta, Homérséklet, Pontossag, Irany, Kaloria;

46 Kapcsolat

Hivatalos honlap: www.biker.hu

Forgalmaz6: Biker Kft.
E-mail: biker@biker.hu

47 Jogi nyilatkozat
Ez a hasznalati itmutaté csak a felhasznal6i tajékoztatast szolgalja.
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